
  
1.Wofür bin ich in meinem Leben

dankbar? 

2. Was in meinem Leben fühlt sich
harmonisch und in Balance an?

3. Wo bin ich nicht in Balance? Wie
kann ich das ändern?

4. Was ist über den Sommer
gewachsen, wofür ich dankbar bin?

5. Was habe ich erschaffen, auf das ich
Stolz bin?

Balance und Dankbarkeit
Reflexion zu Mabon

6. Wie kann ich mich auf die dunklere
Jahreshälfte einstimmen?
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